Семинар по теме «Ситуация успеха»

Семинар целесообразнее начать с упражнений (упражнения на разогрев группы):
1. Группа сидит в кругу, все по очереди называют свое имя и положительное качество на первую букву имени (Людмила - ласковая).

2. «Комплимент» - каждый должен внимательно посмотреть на своих соседей и подумать о том, какая черта, характера, какая особенность у этих людей ему нравится. Начинает комплименты любой из членов группы. Тот участник, которому сделают комплемент, должен в ответ поблагодарить и в свою очередь сказать комплемент соседу. И так до тех пор, пока все не получили комплимент. Можно использовать метафору, например «фонтан идей», «вечный двигатель». В результате игры получается приятная картинка психологического «поглаживания».

АНКЕТА «Я И МОИ ДРУЗЬЯ»
1. У тебя есть круг друзей?

- да;

- нет.

2. Что Вас объединяет?

- работа с техникой;

- музыка (искусство);

- хобби;

- школа;

- Другое

3. Кому из друзей ты смог бы доверить свою тайну?_

4. К кому из друзей ты бы обратился за помощью в трудной ситуации?

5. Какие качества ценят в тебе твои друзья? ___

6. Есть ли такой случай (вспомни его), когда ты помог кому-то из друзей выйти из затруднительного положения или справиться с какой-либо проблемой?

7. Как ты себя чувствуешь со своими друзьями?

- «и скучно и грустно и некому руку подать»...

- жизнь прекрасна и удивительна...

- «то взлет то посадка»...

8. Каких друзей тебе хотелось бы иметь?  

11. Как бы ты определил группу, с которой больше всего общаешься, где чаще всего проводишь свободное время?

- мои друзья;

- моя компания;

- мой двор;

- моя команда;

-неформальное общение;

-другое

12. Есть ли у тебя взрослый-друг, с которым ты часто общаешься и которому доверяешь?

Кто это?

13. Возникают ли у вас с друзьями (в вашей компании) конфликты?

- да;

- нет.

Если «да», то как обычно они решаются?

- миром;                                                   "

- дракой;

- благодаря вмешательству лидера;

- благодаря вмешательству взрослого;

- компромиссом части ребят.

14. Как относятся взрослые (родители, соседи) к вашей группе?

- доброжелательно;

- враждебно;

- равнодушно;

- запрещают общение,

15. Отметьте, с какими утверждениями Вы согласны?

- даю друзьям советы для их же пользы.

- со мною часто советуются.

- не могу принять важное решение без моих друзей.

- никто не понимает меня по настоящему.

- мне легче принять решение самому и поставить всех в известность.

мне легчегче принять решение вместе со всеми и подчиниться большинству.

- я действую  по…..

16. Изобрази на рисунке свое душевное состояние, которое ты чаще всего испытываешь с друзьями (солнышко, человечек, разбитое сердце, одинокий корабль).

Взаимодействие с детьми и их родителями.

	Позиция ребенка

  
	Отношение родителей
	Последствия в развитии личности

	Педагогически оправданная позиция 
	Заботливость, любовь в сочетании с требовательностью, дружба, доверие, поощрение самостоятельности 
	Нормальное развитие личности, адекватная самооценка 

	«Заласканное детство» 
	Слепое обожание, мелочная опека, потакание всем желаниям, ребенок-«кумир семьи», неоправданная идеализация его родителями 

  
	Замедление социализации, несамостоятельность, инфантильность, эгоизм, своеволие, упрямство, капризность, ложь, завышена самооценка 

  

	«Равнодушное детство» 

  
	Отчужденность, принебрежение  интересами ребенка, равнодушие, попустительство, бесконтроль 
	Обостренное самолюбие, замедление эмоционального развития, агрессивность, отчаяние, недоверие ко взрослым, озлобленность, разочарование, уход в собственный мир (девушки в секс, наркотики- юноши) 

	«Задавленное детство» 
	Запреты как система воспитания, чрезмерная требовательность, жесткость в обращении, «нотации», «чрезмерная опека», излишняя строгость, грубое проявление родительской власти

  
	Проблема в социализации, подавленные желания, неуверенность в себя, страх, коварство, мстительность, обидчивость, озлобленность, попадание под влияние более «сильных», заниженная самооценка, приспособленчество, угодничество 

	«Загубленное детство» 
	Аморальный «пример» родителей, полная безконтрольность, безнадзорность, ребенок-объект постоянный ссор, каждый стремится привлечь его на свою сторону 

  
	Признание силы кулака, формирование отрицательного идеала, оправдание собственных недостатков, лицемерие, злость, агрессивность, скепсис, неверие в будущее, 

недисциплинированность, приспособленчество, неверие взрослым, разочарование, стремление отгородиться от других, «уход в себя», в собственный мир (наркотики и секс и другое)

  


  
Анкета для детей
1. У тебя радостное событие в жизни,
с кем бы ты поделился в первую очередь (подчеркните) ?

- с мамой

- с папой

- с другом(подругой)

- с братом

- с сестрой ^ - с другими членами семьи

- ни с кем

- еще с кем (допишите)______________________

2. Если у тебя серьезная проблеме, с кем бы ты поделился в первую очередь(подчеркните) ?

- с мамой

- с папой

- с другом(подругой)

- с братом

- с сестрой

- с другими членами семьи

- ни с кем

- еще с кем (допишите)______________________

3. Какие качества характера нравятся вашим родителям ?

4. Какие качества характера не нравятся вашим родителям ?

5. За что тебя хвалят родители ?

6. За что тебя наказывают родители?

7. Как хвалят тебя родители?

8. Как наказывают тебя родители?

9. Если бы ты был волшебником что бы ты сделал для своей семьи? 10.В чем ты похож на своих родителей?


Анкета для родителей •

I.
Какие положительные качества Вы хотите воспитать у своего
ребенка?_________

2.
Что бы Вы хотели изменить в характере и поведении своего ребенка?
3.
Что бы Вы хотели изменить во взаимоотношениях с вашим ребенком?
4.
Какие трудности вы испытываете в воспитании ребенка? (подчеркните с чем вы согласны)
- не хватает времени - недостаток знаний семейной педагогики семейный разлад неправильное поведение в быту другое (допишите)_______________
м вы занимаетесь вместе с детьми в свободное время ? занятия бытовым трудом прогулки на природе совместное хобби
техника, живопись, коллекционирование и т.д. посещение и обсуждение художественной литературы просмотр телепередач другое (допишите)_____________
6. О чем вы беседуете с детьми (подчеркните)?
об их поведении - о школьных делах, учебе об увлечениях о литературе
о хозяйственных делах о вопросах политики о своей работе о сокровенном о будущем ребенка другое (допишите)
7. За что вы хвалите своего ребенка (подчеркните)? за школьные оценки
за выполнение домашних обязанностей за успехи в кружке, секции, школе за помощь друзьям за чуткое отношение к младшим за предприимчивость другое (допишите)__
8.     Как вы поощряете ребенка (подчеркните)?
' одобрение, похвала подарок
денежное вознаграждение дополнительное разрешение демонстрация личной радости за поступок другое (допишите)__
9. За что вы наказываете ребенка? за плохие оценки в школе
за неуважительное отношение к младшим, старшим за невыполнение домашних обязанностей за грубое поведение
за невыполнение родительских требований за небрежное отношение к вещам не наказываете другое (допишите)__
10. Как наказываете своего ребенка ? (подчеркните) молчание, холодное отношение демонстрация личного отношения (неприятие поступка) ставите в угол физическое наказание -  трудом
лишение сладостей
дополнительное ограничение (прогулок, кино, общение с друзьями) лишение денежного вознаграждения проявление возмущения
11. В чем ваши дети похожи на вас ?
